
  )بهداشت -بهداشت پرتوها و حفاظت ( ساختار طرح درس روزانه
    

 جلسه اول  :  تاريخ ارائه درس 89 – 90   : سال تحصيلي

 نظري و عملي :  نوع درس   بهداشت و تغذيه: دانشكده 

دكتر سيد حسين  :  نام مدرس  بهداشت محيط : رشته / مقطع 
  راستا

   : تعداد دانشجو  ) واحد2 ( ا و حفاظتبهداشت پرتوه:  ) واحد(نام درس 

   : ترم
   دقيقه115  :مدت كلاس                                                                                         دوم

.   

    و اسلايدهاي درسي استاد1387فيزيك پزشكي تاليف جان كامرون ترجمه دكتر تكاور  :  منبع درس

 كامپيوتر ، ويديو پرژكتور، وايت برد : مكانات آموزشي ا

 امواج الكترومغناطيس ، پرتوهاي غيريونيزان و كاربردهاي آن   : عنوان درس 

آشنائي با امواج الكترومغنايس ، پرتوهاي غيريونيزان و نور ، خواص و قوانين مربوطه، : هدف كلي درس 
  نحوه توليد وآشنائي با كاربردهاي آن

  : اهداف جزئي 
    
   آن  ، و منابع توليد درك ماهيت فيزيكي امواج الكترومغناطيس و نور            ·
   شناخت پرتوهاي يونيزان و غيريونيزان، منلبع توليد وكاربردهاي آن            ·
   آشنائي با خطرات و حفاظت در مقابل پرتوهاي غير يونيزان            ·
   رژي و سرعت امواج الكترومغناطيسمعادلات ان            ·
   نور، تفرق و تداخل   ذره اي–آشنائي با فرضيات نور موجي             ·
  كليات قوانين نور هندسي و كاربرد آن در پزشكي             ·
   دانستن بازتاب داخلي، پلاريزيشن نور            ·
  در علوم پزشكي مثالهائي از كاربرد خواص نور و فيبر نوري             ·
·               

سخنراني با اسلايد، طرح يا ايجاد پرسش براي داشجو و مشاركت او در بحث و ارائه پاسخ، : روش آموزش 
                                                                       استفاده از مثالهاي كاربردي 

 : شيوه اجراي درس و  اجزا

   دقيقه 5    :مدت زمان  مقدمه               ·

 كليات درس              ·

  بخش اول درس             §
  پرسش و پاسخ و استراحت             §
 بخش دوم درس             §

    دقيقه 40    :مدت زمان 
    دقيقه 20    :مدت زمان 
  دقيقه 40    :مدت زمان 

  دقيقه 5    :مدت زمان   جمع بندي و نتيجه گيري            ·



  دقيقه 5    :مدت زمان  ارزشيابي درس            ·

    
    

 جلسه دوم  :  تاريخ ارائه درس 89 – 90   : سال تحصيلي

 نظري و عملي :  نوع درس   بهداشت و تغذيه: دانشكده 

دكتر سيد حسين  :  نام مدرس   بهداشت محيط :رشته / مقطع 
  راستا

   : تعداد دانشجو  ) واحد2 ( بهداشت پرتوها و حفاظت:  ) واحد(رس نام د

   : ترم
   دقيقه115  :مدت كلاس                                                                                         دوم

    
    

شكي تاليف جان كامرون ترجمه ليزرها در جراحي ارولوژي ترجمه دكتر راستا، فيزيك پز :  منبع درس
    و اسلايدهاي درسي استاد1387دكتر تكاور 

 كامپيوتر ، ويديو پرژكتور، وايت برد : امكانات آموزشي 

 )2(و ) 1(علوم پزشكي آن  ليزرو كاربردهاي : عنوان درس 

شنائي با آشنائي با ليزر و توليد آن، مشخصات نور ليزرها و قوانين مربوطه، وآ: هدف كلي درس 
  كاربردهاي علوم پزشكي، خطرات و نحوه حفاظت در برابر آن

   :اهداف جزئي 
   : دانشجو با توجه به سخنراني ارائه شده و با مطالعه منابع اصلي درس دقيقا بايدبتواند

    
   .تاريخچه، نحوه توليد نور ليزر و تفاوت آن با نور طبيعي را توضيح دهد            ·
   . آن را بيان كند خصوصيات وانرژي توليدي اجزاء ليزر،             ·
   تفاوت ليزرهاي پيوسته و پالسي را بشناسد            ·
   .خصوصيات نور ليزر را بيان كند            ·
   .سيستمهاي انتقال نور ليزر و نحوه فوكس آن را توضيح دهد            ·
   .ا بشناسدطبقه بندي ليزرها و انواع آن ر            ·
  . سه ليزر مهم در علوم پزشكي و صنعت و مشخصات آن را بيان كند            ·
  . بر همكنش نور ليزر با بافت و كاربردهاي علوم پزشكي آن را بداند            ·
  .محدودهاي خطرات ليزر براي كاربران ،و كلاسهاي ليزر راتوضيح دهد            ·

اسلايد، طرح يا ايجاد پرسش براي داشجو و مشاركت او در بحث و ارائه پاسخ، سخنراني با : روش آموزش 
                                                                        استفاده از مثالهاي كاربردي

 : شيوه اجراي درس و  اجزا

   دقيقه 5    :مدت زمان  مقدمه               ·

 ليات درسك              ·



  بخش اول درس             §
  پرسش و پاسخ و استراحت             §
 بخش دوم درس             §

    دقيقه 40    :مدت زمان 
    دقيقه 20    :مدت زمان 
  دقيقه 40    :مدت زمان 

  دقيقه 5    :مدت زمان  جمع بندي و نتيجه گيري             ·

  دقيقه 5    :دت زمان م ارزشيابي درس            ·



    
 جلسه سوم  :  تاريخ ارائه درس 89 – 90   : سال تحصيلي

 نظري و عملي :  نوع درس   بهداشت و تغذيه: دانشكده 

دكتر سيد حسين  :  نام مدرس   بهداشت محيط :رشته / مقطع 
  راستا

   : جوتعداد دانش  ) واحد2 ( بهداشت پرتوها و حفاظت:  ) واحد(نام درس 

   : ترم
   دقيقه115  :مدت كلاس                                                                                         دوم

    
    

ليزرها در جراحي ارولوژي ترجمه دكتر راستا، فيزيك پزشكي تاليف جان كامرون ترجمه  :  منبع درس
   رسي استاد و اسلايدهاي د1387دكتر تكاور 

 كامپيوتر ، ويديو پرژكتور، وايت برد : امكانات آموزشي 

 )2(و ) 1( علوم پزشكي آن  ليزرو كاربردهاي: عنوان درس 

آشنائي با ليزر و توليد آن، مشخصات نور ليزرها و قوانين مربوطه، وآشنائي با : هدف كلي درس 
  بر آنكاربردهاي علوم پزشكي، خطرات و نحوه حفاظت در برا

   :اهداف جزئي 
   : دانشجو با توجه به سخنراني ارائه شده و با مطالعه منابع اصلي درس دقيقا بايدبتواند

   .تاريخچه، نحوه توليد نور ليزر و تفاوت آن با نور طبيعي را توضيح دهد            ·
   . آن را بيان كند  خصوصيات وانرژي توليدي اجزاء ليزر،            ·
   تفاوت ليزرهاي پيوسته و پالسي را بشناسد            ·
   .خصوصيات نور ليزر را بيان كند            ·
   .سيستمهاي انتقال نور ليزر و نحوه فوكس آن را توضيح دهد            ·
   .طبقه بندي ليزرها و انواع آن را بشناسد            ·
  . شخصات آن را بيان كندسه ليزر مهم در علوم پزشكي و صنعت و م            ·
  . بر همكنش نور ليزر با بافت و كاربردهاي علوم پزشكي آن را بداند            ·
   .محدودهاي خطرات ليزر براي كاربران ،و كلاسهاي ليزر راتوضيح دهد            ·
  .نكات ايمني ليزر و حفاظت در برابر آن را بشناسد            ·

 اسلايد، طرح يا ايجاد پرسش براي داشجو و مشاركت او در بحث و ارائه پاسخ، سخنراني با: روش آموزش 
                                                                       استفاده از مثالهاي كاربردي

 : شيوه اجراي درس و  اجزا

   دقيقه 5    :مدت زمان  مقدمه               ·

 ليات درسك              ·

  بخش اول درس             §
  پرسش و پاسخ و استراحت             §
 بخش دوم درس             §

    دقيقه 40    :مدت زمان 
    دقيقه 20    :مدت زمان 
  دقيقه 40    :مدت زمان 



  دقيقه 5    :مدت زمان  جمع بندي و نتيجه گيري             ·

  دقيقه 5    :دت زمان م ارزشيابي درس            ·

    

جلسه  :  تاريخ ارائه درس 89 – 90   : سال تحصيلي
 چهارم 

 نظري و عملي :  نوع درس   بهداشت و تغذيه: دانشكده 

دكتر سيد حسين  :  نام مدرس   بهداشت محيط :رشته / مقطع 
  راستا

   : شجوتعداد دان  ) واحد2 ( بهداشت پرتوها و حفاظت:  ) واحد(نام درس 

   : ترم
   دقيقه115  :مدت كلاس                                                                                         دوم

    
ليزرها در جراحي ارولوژي ترجمه دكتر راستا، فيزيك پزشكي تاليف جان كامرون ترجمه  :  منبع درس

   ي استاد و اسلايدهاي درس1387دكتر تكاور 

 كامپيوتر ، ويديو پرژكتور، وايت برد : امكانات آموزشي 

 انرژي هسته اي در راكتورها و نكات ايمني : عنوان درس 

 راكتورهاي  آشنائي با توليد انرژي هسته ا ي و انرژي هاي برگشت پذيرو مقايسه آنها،: هدف كلي درس 
  هسته اي ، خطرات و نحوه حفاظت در برابر آن

   :داف جزئي اه
   )آبي، بادي، خورشيدي(آشنائي با انرژي هاي برگشت پذير             ·
   آشنائي با راكتورهاي هسته اي            ·
   شناخت چرخه توليد و مصرف سوخت هسته اي            ·
   مقايسه مزاياي انرژي هسته اي با انرژي هاي ديگر            ·
    بر محيط زيست ناگون توليد انرژيتاثيرات روشهاي گو            ·
  توليد زباله هسته اي و دفع آن             ·
   

سخنراني با اسلايد، طرح يا ايجاد پرسش براي داشجو و مشاركت او در بحث و ارائه پاسخ، : روش آموزش 
                                                                        استفاده از مثالهاي كاربردي

 : شيوه اجراي درس و  اجزا

   دقيقه 5    :مدت زمان  مقدمه               ·

 كليات درس              ·

  بخش اول درس             §
  پرسش و پاسخ و استراحت             §
 بخش دوم درس             §

    دقيقه 40    :مدت زمان 
    دقيقه 20    :مدت زمان 
  دقيقه 40    :مدت زمان 



  دقيقه 5    :مدت زمان  جمع بندي و نتيجه گيري             ·

  دقيقه 5    :مدت زمان  ارزشيابي درس            ·

    



    

جلسه پنجم  :  تاريخ ارائه درس 89 – 90   : سال تحصيلي
   دو آزمايش   –و ششم 

 لي نظري و عم:  نوع درس   بهداشت و تغذيه: دانشكده 

دكتر سيد حسين  :  نام مدرس   بهداشت محيط :رشته / مقطع 
  راستا

   : تعداد دانشجو  ) واحد2( بهداشت پرتوها و حفاظت :  ) واحد(نام درس 

   : ترم
  ه دقيق180  :مدت كلاس                                                                                         دوم

    
ليزرها در جراحي ارولوژي ترجمه دكتر راستا، فيزيك پزشكي تاليف جان كامرون ترجمه  :  منبع درس

   و دستور كار آزمايشگاه و توضيحات استاد1387دكتر تكاور 

 كامپيوتر ، ويديو پرژكتور، وايت برد : امكانات آموزشي 

 آزمايش يانگ –ليزر و تفاوت آن با منابع نور معمولي : عنوان درس 

آزمايشگاهي كم توان، مشخصات نور ليزر ، آشنائي با نور موجي در  آشنائي با ليزر : هدف كلي درس 
  آزمايش يانگ
   :اهداف جزئي 

    
   آشنائي با ليزر و خصوصيات نورآن و تفاوت آن با نور معمولي            ·
   آشنائي با فيبر نوري و انتقال نور ليزر            ·
   انجام آزمايش اندازه گيري واگرائي نور ليزر و نور يك منبع معمولي و مقايسه آنها            ·
   انجام آزمايش يانگ و مشاهده پديده تداخل نور موجي            ·
   بدست آوردن طول موج ليزر و يا اندازه دو شكاف يانگ توسط آزمايش يانگ            ·
    ممكن نور ليزرآشنائي با خطرات            ·
.  

عملي با نمايش عملي دستگاهها و پديده هاي علمي مربوطه، انجام آزمايش توسط  : روش آموزش
 طرح يا ايجاد پرسش براي داشجو و مشاركت او در بحث و ارائه پاسخ، . دانشجويان با راهنمائي استاد 

 : شيوه اجراي درس و  اجزا

دستور كار توسط دانشجويان و  مرور  شامل : مقدمه              ·
   دقيقه 30    :مدت زمان   توضيحات اوليه استاد

 كليات درس              ·

اندازه گيري واگرائي : بخش اول درس            §
   منابع نور

  پرسش و پاسخ و استراحت             §
 آزمايش يانگ : بخش دوم درس            §

    دقيقه 60    :مدت زمان 
    دقيقه 15  : مان مدت ز

  دقيقه60    :مدت زمان 

  دقيقه 10   :مدت زمان  جمع بندي و نتيجه گيري             ·



  دقيقه 5    :مدت زمان  ارزشيابي درس            ·

    



    

جلسه هفتم  :  تاريخ ارائه درس 89 – 90   : سال تحصيلي
    دو آزمايش  –و هشتم 

 نظري و عملي :  نوع درس   و تغذيهبهداشت : دانشكده 

دكتر سيد حسين  :  نام مدرس   بهداشت محيط :رشته / مقطع 
  راستا

   : تعداد دانشجو  ) واحد2 ( بهداشت پرتوها و حفاظت:  ) واحد(نام درس 

   : ترم
   دقيقه210  :مدت كلاس                                                                                         دوم

    
 و 1387 فيزيك پزشكي تاليف جان كامرون ترجمه دكتر تكاور -دستور كار آزمايشگاه  :  منبع درس

   توضيحات درسي استاد

 كامپيوتر ، ويديو پرژكتور، وايت برد : امكانات آموزشي 

 و پلي اتيلن براي پرتو تعيين ضريب تضعيف و ضخامت لايه نيم جذب فلز سرب: عنوان درس 
 گاما

 مطالعه چگونگي وا بستگي ضريب تضعيف به نوع ماده جاذب و انرژي پرتوهاي گاما  : هدف كلي درس 

   :اهداف جزئي 
    و پرتو گاما137   و سزيوم60آشنائي با موادراديواكتيو پرتوزا كبالت             ·
  كتيو خشك ، خطرات و مراقبت از آن آشنائي با نحوه كار با موادراديوا            ·
   آشنائي با شمارنده و آشكارساز پرتو گاما            ·
    آموزش نحوه كار با شمارنده گاما و تنظيمات آن             ·
   پلي اتيلن/ انجام آزمايش اندازه گيري پرتو گاما با تغيير ضخامت سرب             ·
    سرب و پلي اتيلن براي گاما بوسيله رسم نمودار لگاريتميمحاسبه ضريب تضعيف فلز            ·
   تعيين ضخامت لايه نيم جذب براي سرب و پلي اتيلن            ·
   مقايسه منحني تضعيف سرب و پلي اتيلن براي گاما كبالت            ·
   پلي اتيلن/  منحني تضعيف گاما كبالت و سزيم براي فلز سرب  مقايسه            ·
.  

عملي با نمايش عملي دستگاهها و پديده هاي علمي مربوطه، انجام آزمايش توسط  : روش آموزش
 طرح يا ايجاد پرسش براي داشجو و مشاركت او در بحث و ارائه پاسخ، . دانشجويان با راهنمائي استاد 

 : شيوه اجراي درس و  اجزا

شجويان و  مرور دستور كار توسط دان شامل : مقدمه              ·
   دقيقه 30    :مدت زمان   توضيحات اوليه استاد

 كليات درس              ·

اندازه گيري ها با : بخش اول درس            §
   60كبالت 

  پرسش و پاسخ و استراحت             §
اندازه گيري ها با : بخش دوم درس            §

  137سزيم 

    دقيقه 75   : مدت زمان 
    دقيقه 15   :مدت زمان 
  دقيقه75    :مدت زمان 



  دقيقه 10   :مدت زمان  جمع بندي و نتيجه گيري             ·

  دقيقه 5    :مدت زمان  ارزشيابي درس            ·

    
   طرح درس روزانه ساختار 

    
  جلسة اول :  تاريخ ارائه درس 89 – 90   : سال تحصيلي

  نظري:  نوع درس   هبهداشت وتغذي: دانشكده 

دكترجليل پيرايش  :  نام مدرس  كارشناسي : رشته / مقطع 
  اسلاميان

  34 :  تعداد دانشجو   بهداشت پرتوها و حفاظت : ) واحد(نام درس 

     سوم  : ترم
   ساعت  2  :س مدت كلا                                                                                     

.   

     فيزيك تشعشع وراديولوژي، فريدون نجم آبادي-پرتوهاي يونساز و بهداشت آنها، مصباح، الف   : منبع درس

  ويدئو پروژكتور كامپيوتر ووايت برد، : امكانات آموزشي 

 طيف امواج الكترو مغناطيس: عنوان درس 

 الكترومغناطيسي، پرتوهاي يونسازوغيريونسازطيف واثرات آشنائي فراگيران با طيف امواج: هدف كلي درس 
 بيولوژيك آنها

    
  : اهداف جزئي 

   : دانشجو با توجه به سخنراني ارائه شده و با مطالعه منابع اصلي درس دقيقا بايدبتواند
  . امواج الكترو مغناطيس را تعريف كند          §
  . ناطيس را بيان كندطيف و تقسيم بندي امواج الكترو مغ          §
   .پرتوهاي غير يونساز را تعريف كرده و انواع پرتوهاي غير يونساز را فهرست نمايد          §
  . امواج راديوئي و طيف آنها را تعريف كند          §
  . اثرات بيولوژيكي امواج راديوئي را شرح دهد          §
   .داثرات گرمائي امواج راديوئي را شرح ده          §
  . امواج مادون قرمز را تعريف كند          §
   .اثرات بيولوژيكي امواج مادون قرمز را شرح دهد          §
  . پرتوهاي فرابنفش و طيف آنها را تعريف كند          §
   .اثرات بيولوژيكي پرتوهاي فرابنفش را شرح دهد          §
   .كاربرد پرتوهاي فرابنفش را بيان كند          §
 .حفاظت در برابر پرتوهاي فرابنفش را شرح دهد          §

 ، پرسش و پاسخ   سخنراني: روش آموزش 
                                                                                                                                         

                                                                       

 : شيوه اجراي درس و  اجزا

   دقيقه5   :مدت زمان  مقدمه               ·



 كليات درس              ·

  بخش اول درس             §
  پرسش و پاسخ و استراحت             §
 بخش دوم درس             §

    دقيقه 40    :مدت زمان 
   دقيقه   15    :مدت زمان 
  دقيقه 25    :مدت زمان 

  دقيقه 5    :مدت زمان  جمع بندي و نتيجه گيري             ·

  دقيقه 10    :مدت زمان  ارزشيابي درس            ·

    
   طرح درس روزانه ساختار 

    
  جلسة دوم :  تاريخ ارائه درس 89 – 90   : سال تحصيلي

  نظري:  نوع درس    وتغذيهبهداشت: دانشكده 

 دكترحسين راستا :  نام مدرس   كارشناسي :رشته / مقطع 

  34 :  تعداد دانشجو   بهداشت پرتوها و حفاظت : ) واحد(نام درس 

   : ترم
   ساعت  2  :مدت كلاس                                                                                         سوم

.   

     فيزيك تشعشع وراديولوژي، فريدون نجم آبادي-پرتوهاي يونساز و بهداشت آنها، مصباح، الف   : منبع درس

  ويدئو پروژكتور كامپيوتر ووايت برد، : امكانات آموزشي 

 كاربرد ليزر در پزشكي، صنعت و تحقيقات: عنوان درس 

 توهاي ليزر وساختارتوليد آنهاآشنائي فراگيران با پر: هدف كلي درس 

    
  : اهداف جزئي 

   : دانشجو با توجه به سخنراني ارائه شده و با مطالعه منابع اصلي درس دقيقا بايدبتواند
  . پرتو ليزر را تعريف كند          §
  . مكانيسم ايجاد ليزر را شرح دهد          §
   .كاربرد ليزر در پزشكي را بيان كند            §
  . كاربرد ليزر در صنعت را بيان كند          §
 . كاربرد ليزر در تحقيقات را شرح دهد          §

 ، پرسش و پاسخ   سخنراني: روش آموزش 
                                                                                       

                                                                                                                         

 : شيوه اجراي درس و  اجزا

   دقيقه5   :مدت زمان  مقدمه               ·



 كليات درس              ·

  بخش اول درس             §
  پرسش و پاسخ و استراحت             §
 بخش دوم درس             §

    دقيقه 40    :مدت زمان 
    دقيقه  15    :مدت زمان 
  دقيقه 25    :مدت زمان 

  دقيقه 5    :مدت زمان  جمع بندي و نتيجه گيري             ·

  دقيقه 10    :مدت زمان  ارزشيابي درس            ·

    
    

   طرح درس روزانه ساختار 
    

 جلسة سوم :  ه درستاريخ ارائ 89 – 90   : سال تحصيلي

  نظري:  نوع درس   بهداشت وتغذيه: دانشكده 

 دكترحسين راستا :  نام مدرس   كارشناسي :رشته / مقطع 

  34 :  تعداد دانشجو   بهداشت پرتوها و حفاظت : ) واحد(نام درس 

   : ترم
   ساعت  2  :مدت كلاس                                                                                         سوم

.   

     فيزيك تشعشع وراديولوژي، فريدون نجم آبادي-پرتوهاي يونساز و بهداشت آنها، مصباح، الف   : منبع درس

  ويدئو پروژكتور كامپيوتر ووايت برد، : امكانات آموزشي 

 اثرات بيولوژيكي ليزر : عنوان درس 

 آشنائي فراگيران با اثرات بيولوژيكي پرتوهاي ليزري با شدت هاي مختلف درپزشكي وصنعت: هدف كلي درس 

    
  : اهداف جزئي 

   : دانشجو با توجه به سخنراني ارائه شده و با مطالعه منابع اصلي درس دقيقا بايدبتواند
  . پرتو هاي ليزر را براساس درجة آسيب رساني زيستي طبقه بندي كند          §
  . اثرات بيولوژيكي پرتو ليزر را بيان كند          §
  . حفاظت در برابر پرتو ليزر را تعريف كند          §
 حفاظت در برابر پرتو ليزر را بيان كند            §

 ، پرسش و پاسخ   سخنراني: روش آموزش 
                                                                                                                                          

                                                                      

 : شيوه اجراي درس و  اجزا

   دقيقه5   :مدت زمان  مقدمه               ·



 كليات درس              ·

  بخش اول درس             §
  پرسش و پاسخ و استراحت             §
 بخش دوم درس             §

    دقيقه 40    :مدت زمان 
    دقيقه  15    :مدت زمان 
  دقيقه 25    :مدت زمان 

  دقيقه 5    :مدت زمان  جمع بندي و نتيجه گيري             ·

  دقيقه 10    :مدت زمان  ارزشيابي درس            ·

    
    
سا

   طرح درس روزانه ختار     

جلسة  :  تاريخ ارائه درس 89 – 90   : سال تحصيلي
  چهارم

  نظري:  نوع درس   بهداشت وتغذيه: دانشكده 

دكترجليل  :  نام مدرس   كارشناسي :رشته / مقطع 
  پيرايش اسلاميان

  34 :  تعداد دانشجو   بهداشت پرتوها و حفاظت : ) واحد(نام درس 

  :  ترم
   ساعت  2  :مدت كلاس                                                                                         سوم

.   

     فيزيك تشعشع وراديولوژي، فريدون نجم آبادي-پرتوهاي يونساز و بهداشت آنها، مصباح، الف   : منبع درس

  ويدئو پروژكتور  وكامپيوتروايت برد، : امكانات آموزشي 

 مواد پرتوزا وواكنشهاي هسته اي : عنوان درس 

 آشنائي فراگيران با قوانين پرتوزائي و ماهيت و خواص پرتوهاي يونسازناشي ازآنها: هدف كلي درس 

    
  : اهداف جزئي 

   : دانشجو با توجه به سخنراني ارائه شده و با مطالعه منابع اصلي درس دقيقا بايدبتواند
  . پرتوزائي را تعريف كند          §
  . قوانين پرتوزائي را بيان كند          §
  . پرتوهاي يون ساز را فهرست كند          §
   .واكنش هاي واپاشي مواد پرتوزا را تعريف كند          §
  . را بيان كند   اصول انتشار پرتو گاما          §
  . ان كندرا بي بتا  اصول انتشار پرتو           §
 .آلفا را بيان كند  اصول انتشار پرتو             §

 ، پرسش و پاسخ   سخنراني: روش آموزش 
                                                                                                                                          

                                                                     



 : شيوه اجراي درس و  اجزا

   دقيقه5   :مدت زمان  مقدمه               ·

 كليات درس              ·

  بخش اول درس             §
  پرسش و پاسخ و استراحت             §
 بخش دوم درس             §

    دقيقه 40    :مدت زمان 
    دقيقه  15    :ان مدت زم

  دقيقه 25    :مدت زمان 

  دقيقه 5    :مدت زمان  جمع بندي و نتيجه گيري             ·

  دقيقه 10   : مدت زمان  ارزشيابي درس            ·

    
    

   طرح درس روزانه ساختار 
    

 جلسة پنجم :  تاريخ ارائه درس 89 – 90   : سال تحصيلي

  نظري:  نوع درس   بهداشت وتغذيه: دانشكده 

دكترجليل  :  نام مدرس   كارشناسي :رشته / مقطع 
  پيرايش اسلاميان

  34 :  تعداد دانشجو   بهداشت پرتوها و حفاظت : ) واحد(نام درس 

   : ترم
   ساعت  2  :مدت كلاس                                                                                         سوم

.   

     فيزيك تشعشع وراديولوژي، فريدون نجم آبادي-پرتوهاي يونساز و بهداشت آنها، مصباح، الف   : منبع درس

  ويدئو پروژكتور كامپيوتر ووايت برد، : امكانات آموزشي 

 واحدها وكميت هاي پرتوزائي آشكارسازي پرتوها و: عنوان درس 

 آشنائي فراگيران با واحدها وكميت هاي پرتوسنجي مواد پرتوزا: س هدف كلي در

    
  : اهداف جزئي 

   : دانشجو با توجه به سخنراني ارائه شده و با مطالعه منابع اصلي درس دقيقا بايدبتواند
   .اصول آشكارسازي پرتوها را بيان كند          §
   .دستگاه گايگر مولرراشرح دهد          §
   .اتاقك تناسبي را شرح دهد          §
   .دوزيمترسنتيلا سيون راشرح دهد            §
   .را شرح دهد TLDدوزيمتر           §
   .كميت پرتوزائي را تعريف كند          §
  . واحدهاي اندازه گيري پرتوزائي را بيان كند          §



   .كميت دوز جذبي را تعريف كند          §
   .معادل را تعريف كندكميت دوز           §
   .واحدهاي اندازه گيري دوز معادل را بيان كند          §
  . دوز معادل موثر را تعريف كند          §
   .واحدهاي اندازه گيري دوز معادل موثر را بيان كند          §
  . حداكثر مقدار مجاز پرتو را تعريف كند          §
  . كاركنان با پرتو را بيان كندمقادير مجاز پرتوگيري در           §
 . مقادير مجاز پرتوگيري در افراد جامعه را بيان كند          §

 ، پرسش و پاسخ   سخنراني: روش آموزش 
                                                                                                                                          

                                                                      

 : شيوه اجراي درس و  اجزا

   دقيقه5   :مدت زمان  مقدمه               ·

 كليات درس              ·

  بخش اول درس             §
  پرسش و پاسخ و استراحت             §
  بخش دوم درس            §

    دقيقه 40    :مدت زمان 
    دقيقه  15    :مدت زمان 
  دقيقه 25    :مدت زمان 

  دقيقه 5    :مدت زمان  جمع بندي و نتيجه گيري             ·

  دقيقه 10    :مدت زمان  ارزشيابي درس            ·

    
    

   طرح درس روزانه ساختار 
    

جلسة  :  ائه درستاريخ ار 89 – 90   : سال تحصيلي
  ششم

  نظري:  نوع درس   بهداشت وتغذيه: دانشكده 

دكترجليل  :  نام مدرس   كارشناسي :رشته / مقطع 
  پيرايش اسلاميان

  34 :  تعداد دانشجو   بهداشت پرتوها و حفاظت : ) واحد(نام درس 

   : ترم
   ساعت  2  :مدت كلاس                                                                                         سوم

.   

     فيزيك تشعشع وراديولوژي، فريدون نجم آبادي-پرتوهاي يونساز و بهداشت آنها، مصباح، الف   : منبع درس

  ويدئو پروژكتور كامپيوتر ووايت برد، : امكانات آموزشي 

  درماده واكنشهاي پرتويون سازانواع : عنوان درس 



آشنائي فراگيران با انواع برخورد پرتوهاي يون ساز با ماده، اثر فتو الكتريك، كمپتون و توليد : هدف كلي درس 
 جفت يون

    
  : اهداف جزئي 

   : دانشجو با توجه به سخنراني ارائه شده و با مطالعه منابع اصلي درس دقيقا بايدبتواند
   .با ماده را تعريف كندبرخورد پرتوهاي يون ساز           §
   .اثر فتوالكتريك را تعريف كند          §
  . اثر كمپتون را تعريف كند          §
   .پديده توليد جفت يون را تعريف كند            §
 .واكنش فناي پوزيتروني را توضيح دهد            §

 ، پرسش و پاسخ   سخنراني: روش آموزش 
                                                                                                                                          

                                                                     

 : شيوه اجراي درس و  اجزا

   دقيقه5   :مدت زمان  مقدمه               ·

 كليات درس              ·

  بخش اول درس             §
  پرسش و پاسخ و استراحت             §
 بخش دوم درس             §

    دقيقه 40    :مدت زمان 
    دقيقه  15    :مدت زمان 
  دقيقه 25    :مدت زمان 

  دقيقه 5    :مدت زمان  جمع بندي و نتيجه گيري             ·

  دقيقه 10    :مدت زمان  يابي درسارزش            ·

    
    

   طرح درس روزانه ساختار 
    

  جلسة هفتم :  تاريخ ارائه درس 89 – 90   : سال تحصيلي

  نظري:  نوع درس   بهداشت وتغذيه: دانشكده 

  دكترجليل پيرايش اسلاميان :  نام مدرس   كارشناسي :رشته / مقطع 

  34 :  تعداد دانشجو   پرتوها و حفاظت بهداشت : ) واحد(نام درس 

                             سوم  : ترم
                                                              

   ساعت  2  :مدت كلاس 

.   

    بادي فيزيك تشعشع وراديولوژي، فريدون نجم آ-پرتوهاي يونساز و بهداشت آنها، مصباح، الف   : منبع درس

  ويدئو پروژكتور كامپيوتر ووايت برد، : امكانات آموزشي 

 راديواكتيويته طبيعي و مصنوعي و خانواده هاي راديواكتيو: عنوان درس 



 آشنائي فراگيران با مواد راديواكتيو طبيعي و مصنوعي وروشهاي توليد مواد راديواكتيو مصنوعي: هدف كلي درس 

    
  : اهداف جزئي 

   : شجو با توجه به سخنراني ارائه شده و با مطالعه منابع اصلي درس دقيقا بايدبتوانددان
   .راديواكتيويته طبيعي را تعريف كند          §
  . راديواكتيويته مصنوعي را تعريف كند          §
   .خانواده راديواكتيو را بيان كند          §
   .نيمه عمر فيزيكي را تعريف كند          §
   .نيمه عمر بيولوژيكي را تعريف كند          §
   .رابطه نيمه عمر فيزيكي و ثابت واپاشي را بيان كند          §
  . شكافت هسته اي را تعريف كند          §
  . انرژي هسته اي را تعريف كند          §
  . كاربرد انرژي هسته اي را بيان كند          §
  . ريف كندراكتور هسته اي را تع          §
 .كاربرد راكتور هسته اي را شرح دهد            §

 ، پرسش و پاسخ   سخنراني: روش آموزش 
                                                                                                              

                                                                                                  

 : شيوه اجراي درس و  اجزا

   دقيقه5   :مدت زمان  مقدمه               ·

 كليات درس              ·

  بخش اول درس             §
  پرسش و پاسخ و استراحت             §
 بخش دوم درس             §

    دقيقه 40    :مدت زمان 
   دقيقه   15    :ن مدت زما

  دقيقه 25    :مدت زمان 

  دقيقه 5    :مدت زمان  جمع بندي و نتيجه گيري             ·

  دقيقه 10    :مدت زمان  ارزشيابي درس            ·

    
    

   طرح درس روزانه ساختار 
    

جلسة  :  تاريخ ارائه درس 89 – 90   : سال تحصيلي
  هشتم

  نظري:  نوع درس   هداشت وتغذيهب: دانشكده 

دكترجليل  :  نام مدرس   كارشناسي :رشته / مقطع 
  پيرايش اسلاميان

  34 :  تعداد دانشجو   بهداشت پرتوها و حفاظت : ) واحد(نام درس 

   : ترم
   ساعت  2  :مدت كلاس                                                                                         سوم

.   



     فيزيك تشعشع وراديولوژي، فريدون نجم آبادي-پرتوهاي يونساز و بهداشت آنها، مصباح، الف   : منبع درس

  ويدئو پروژكتور كامپيوتر ووايت برد، : امكانات آموزشي 

 پرتو پزشكي و دستگاههاي توليد كننده پرتو: عنوان درس 

 ائي فراگيران با منابع توليد پرتوهاي يونيزان درتشخيص ودرمان پزشكيآشن: هدف كلي درس 

    
  : اهداف جزئي 

   : دانشجو با توجه به سخنراني ارائه شده و با مطالعه منابع اصلي درس دقيقا بايدبتواند
  . كاربرد پرتوهاي يونيزان در پزشكي را شرح دهد          §
  . يونيزان را فهرست كنددستگاههاي توليد پرتوهاي           §
  . دستگاه هاي توليد اشعه ايكس را شرح دهد          §
 .دستگاه توليد اشعه گاما را شرح دهد            §

 ، پرسش و پاسخ   سخنراني: روش آموزش 
                                                                                                                                          

                                                                     

 : شيوه اجراي درس و  اجزا

   دقيقه5   :مدت زمان  مقدمه               ·

 كليات درس              ·

  بخش اول درس             §
  تراحت پرسش و پاسخ و اس            §
 بخش دوم درس             §

    دقيقه 40    :مدت زمان 
    دقيقه  15    :مدت زمان 
  دقيقه 25    :مدت زمان 

  دقيقه 5    :مدت زمان  جمع بندي و نتيجه گيري             ·

  دقيقه 10    :مدت زمان  ارزشيابي درس            ·

    
    

   طرح درس روزانه ساختار 
    

  جلسة نهم :  تاريخ ارائه درس 89 – 90   :  تحصيليسال

  نظري:  نوع درس   بهداشت وتغذيه: دانشكده 

دكترجليل  :  نام مدرس   كارشناسي :رشته / مقطع 
  پيرايش اسلاميان

  34 :  تعداد دانشجو   بهداشت پرتوها و حفاظت : ) واحد(نام درس 

   : ترم
   ساعت  2  :مدت كلاس                                                                                         سوم

.   



     فيزيك تشعشع وراديولوژي، فريدون نجم آبادي-پرتوهاي يونساز و بهداشت آنها، مصباح، الف   : منبع درس

  ويدئو پروژكتور كامپيوتر ووايت برد، : امكانات آموزشي 

 دوزيمتري و حفاظت دربرابر پرتوها : عنوان درس

 آشنائي فراگيران با روش هاي سنجش دوز پرتو و محافظت دربرابر پرتوها: هدف كلي درس 

    
  : اهداف جزئي 

   : دانشجو با توجه به سخنراني ارائه شده و با مطالعه منابع اصلي درس دقيقا بايدبتواند
  . كندخطرات مراكز هسته اي را بيان           §
   .حفاظت در مراكز هسته اي را شرح دهد          §
  . حفاظت در برابر راديوگرافي را تعريف كند          §
  . حفاظت در برابر فلورسكپي را تعريف كند          §
   حفاظت درمراكزپزشكي هسته اي          §
  . حفاظت در برابر راديوگرافي صنعتي را شرح دهد          §
  . رتوگيري اضطراري را تعريف كندپ          §
 .روش هاي جلوگيري از پرتوگيري اضطراري را شرح دهد            §

 ، پرسش و پاسخ   سخنراني: روش آموزش 
                                                                                                                                          

                                                                      

 : شيوه اجراي درس و  اجزا

   دقيقه5   :مدت زمان  مقدمه               ·

 كليات درس              ·

  بخش اول درس             §
  پرسش و پاسخ و استراحت             §
 س بخش دوم در            §

    دقيقه 40    :مدت زمان 
    دقيقه  15    :مدت زمان 
  دقيقه 25    :مدت زمان 

  دقيقه 5    :مدت زمان  جمع بندي و نتيجه گيري             ·

  دقيقه 10    :مدت زمان  ارزشيابي درس            ·

    
    
    
  


